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SAMEN HOGEROP

Beste ouders, spelers, sportingvrienden,

Zoals u reeds heeft gemerkt zijn we in volle voorbereiding van het komende
seizoen 2023/2024. De voorbereiding van een belangrijk seizoen. Een
seizoen waarin we de stap willen zetten naar een toonaangevende
jeugdwerking in de regio.

Deze voorbereiding brengt een aantal nieuwe uitdagingen met zich mee,
zowel op sportief als op extra sportief vlak. Voor een sportief voorwoord
geef ik graag het woord aan Wim Marin, TVJO van onze academie. De visie,
ervaring en passie van Wim en zijn team zijn van groot belang voor de
uitbouw van onze academie.

We steken onze ambitie om uit te groeien tot dé jeugdwerking in de regio
niet onder stoelen of banken. Doorheen dit seizoen hebben we reeds een
stevige basis gelegd en we hopen hier komend seizoen, samen met u, op
verder te kunnen bouwen.

Deze brochure tracht u de nodige info te geven in de aanloop naar het
nieuwe seizoen. Aarzel niet om ons te contacteren indien u nog met vragen
zit.

We kijken alvast uit naar het nieuwe seizoen.

In naam van de jeugdwerking,

Joris Van Der Gucht

Jeugdvoorzitter KSC Lokeren-Temse



SPORTIEF VOORWOORD

Beste spelers, beste ouders,

We staan als club aan de vooravond van een belangrijk seizoen. Een seizoen
waarin we stap voor stap onze ambitie willen realiseren, de ambitie om uit
te groeien tot dé referentie opleidingsclub in de brede regio.

Jeugdvoetbal evolueert en professionaliseert jaar na jaar. Als jonge club
zien we een unieke opportuniteit. We zullen de komende seizoenen dan ook
belangrijke accenten leggen op het vlak van individuele omkadering,
innovatie en sociale impact.

Deze omkadering is enkel mogelijk dankzij een uitstekend team van
jeugdtrainers, coérdinatoren en de talrijke vrijwilligers op onze campus. Zij
zijn alvast enorm gemotiveerd onze visie de komende jaren in de praktijk om
te zetten en zo onze doelstellingen te realiseren.

Een belangrijk accent dat we komend seizoen reeds willen leggen is een nog
betere individuele begeleiding van de spelers door zowel onze ervaren
teamcoaches als een divers aanbod van functionele trainers.

lk kijk er alvast naar uit om er samen met u allen een mooi seizoen van te
maken.

Wim Marin
TVJO KSC Lokeren - Temse







MISSIE

Tegen 2026 spelen de jeugdploegen binnen hun categorie niveau 3 met
minimaal top 4 plaats in iedere hoogste categorie en dit met het voetbal-
DNA dat de club voorschrijft: opleidingsgericht voetbal van de toekomst.

Het is de ambitie van de Academie in 2026 gekend te staan als de
referentie in de regio: sociaal, innovatief en met ambitie.

De kleuren van KSC Lokeren-Temse moet je verdienen en worden met trots
gedragen.
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VIS/E

KSC Lokeren - Temse voetbalt met ambitie en gaat uit van eigen sterkte. De
jeugdacademie is een fundamentele pijler in de verdere uitbouw en groei
van de club en streeft ernaar de A-selectie aan te vullen met eigen
ontwikkelde jeugd.

Historiek en respect voor het verleden definiéren ons DNA. Innovatie
binnen het jeugdvoetbal zal het succes van de academie bepalen.

De aanwezigheid in de brede regio maakt het mogelijk om een positieve
maatschappelijke impact te maken. Deze sociale en maatschappelijke rol
wordt hoog in het vaandel gedragen bij de ontwikkeling van de jongeren.

Ambitie Innevatie Sociale rol



PLANNING 2023/2024

Op de volgende pagina vindt u enige toelichting bij de planning voor komend seizoen
2023/2024. We hebben rekening gehouden met jullie input om een zo correct mogelijke
planning uit te werken.

Het belooft een druk maar bruisend jaar te worden op onze Campus! We rekenen er dan ook
op dat iedereen zich houdt aan de afspraken die gemaakt zullen worden begin volgend
seizoen (zie hoofdstuk charters).

Ploeg Trainingsdagen 2023/2024 Uur
U5 woensdag 16.30 - 17.30 uur
U6 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
U7 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
U8 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
U9 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
GU10 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
GUn maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
GU12 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
GU13 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
GU15 maandag - woensdag 19.45 - 21.15 uur
GU17 maandag - woensdag 19.45 - 21.15 uur
P8 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
P9 maandag - woensdag 18.00 - 19.30 uur
P10 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
P11 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
P10 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
P11 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
P12 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
P13 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
P14 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
IP15 dinsdag - donderdag - vrijdag 18.00 - 19.30 uur
IP16 maandag - dinsdag - woensdag - donderdag 19.45 - 21.15 uur
P17 maandag - dinsdag - woensdag - donderdag 19.45 - 21.15 uur
P19 maandag - dinsdag - woensdag - donderdag 19.45 - 21.15 uur




TOELICHTING PLANNING

Bij het opmaken van de planning hebben we rekening gehouden met een aantal belangrijke
elementen: schoolwerk, nachtrust en focus op individuele begeleiding.

Onze onderbouw traint 2 keer per week met af en toe een aanvullende specifieke
trainingssessie. Deze worden tijdig meegedeeld doorheen het seizoen.

Voor onze jeugd aangesloten vanaf IP10 tem. IP15 hebben we zoveel mogelijk gekozen ifv.
school. De keuze is gemaakt de derde trainingsdag niet op een "huiswerkdag" te leggen.
Trainen op wedstrijddag -1 (vrijdag in dit geval) is belangrijker dan op wedstrijddag +2
(maandag).

Ook de ftrainingsuren werden aangepast. Alle teams in deze groep starten om 18.00.
Hierdoor bevorderen we de nachtrust en focussen we op voorkomen stress en blessures.

Voor onze jongeren IP16 tem. IP19 staat alles in het teken van de start van het leven als
een prof.

We zetten hier volop in op individuele begeleiding. Physcial, mental en power zijn facetten
die onze toppers vooruit moeten helpen om de stap te kunnen zetten naar de beloften en A-
kern. Studies hebben prioriteit, plannen is in deze fase belangrijk. Ook deze mentaliteit is
belangrijk binnen onze jeugdopleiding en wordt nauw mee opgevolgd.

Ook onze gewestelijke werking wordt verder kwalitatief uitgebouwd. We focussen hier
nog steeds op twee kwalitatieve trainingssessies waarbij de focus ligt op de individuele
ontwikkeling van de speler: op sportief vlak, en op sociaal vlak. De clubkleuren worden
met trots vertegenwoordigd.
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LIDGELD 2023-2024

Kleutervoetbal (u$)

195,00 euro
(1 training per week)

Lidgeld gewestelijk/regionaal (U6 - U17)
365,00 euro
(2 trainingen per week + wedstrijd)

Lidgeld provinciaal (P8 en P9)_
365,00 euro
(2 trainingen per week + wedstrijd)

Lidgeld (inter)provinciaal (P/IP10 - IP15)
465,00 euro
(3 trainingen per week + wedstrijd)

Lidgeld interprovinciaal (IP16-1P19)
500,00 euro
(4 trainingen per week + wedstrijd)

INBEGREPEN IN HET LIDGELD

VERZEKERING BIJ TRAININGEN EN WEDSTRIJDEN

KLEDIJ PAKKET (UITBREIDING MOGELIJK VIA JEUGDSHOP, VOOR

MEER INFO ZIE TIJDSLIJN ACHTERAAN BROCHURE)

TOMBOLA KAARTEN TER WAARDE VAN 30 EURO (TE

RECUPEREREN LIDGELD BIJ VERKOOP TICKETS)

GRATIS TICKET VOOR ELKE THUISWEDSTRIJD VAN HET EERSTE

ELFTAL




ORGANISATIE

Parkeerbeleid

Voor de veiligheid van al onze spelers en bezoekers van de jeugdsite
vragen wij te parkeren op de hoofdparking of op de parking achter
tribune 4.

Gelieve deze maatregel te respecteren en niet verder te rijden dan
deze parkingzones.




Tussenkomst mutualiteit

Na betaling van het lidgeld bij een sportvereniging, sportcentrum of
sportdienst kan u 1x jaar een tegemoetkoming ontvangen van het ziekenfonds.
Om dit te bekomen dient u het aanvraagformulier af te geven op het
jeugdsecretariaat.

Wij vullen dit document verder in en bezorgen het formulier digitaal terug.

Assistentie jeugdkantine

Om de vele jeugdspelers en hun ouders tijdens thuiswedstrijden naar behoren
te kunnen bedienen zijn wij genoodzaakt om naast de vaste medewerkers een
beroep te doen op ouders.

Concreet betekent dit dat wij een beurtrol systeem uitwerken waarbij ouders
2x per seizoen zullen worden opgeroepen om te assisteren in de jeugdkantine
op vrijdagavond of zaterdag (voor- en namiddag).

Dit systeem wordt reeds bij heel wat jeugd- en sportverenigingen toegepast.

Wij rekenen dan ook op ieders begrip en op het nodige engagement van ieder
van jullie.

Kledij 2023 /2024

We engageren ons om volgend seizoen een perfecte service te bieden.

Er wordt een mooi basispakket kledij voorzien en er zal ook de mogelijkheid
zijn om extra kledij aan te kopen via de (web)shop. We streven ernaar het
basispakket beschikbaar te hebben bij de start van het nieuwe seizoen.

Pasdagen vinden plaats in april (zie tijdslijn aan het einde van de brochure).
Praktische info over de pasdagen volgt de komende weken.



CONTACT INFO

Hoe ons bereiken

Om het overzicht te behouden en steeds uw vraag te kunnen beantwoorden, raden we u
aan contact op te nemen met ons via onze website of via PSD.

We trachten steeds uw vragen te beantwoorden binnen de twee werkdagen.

Via onze website http://first.sporting.be vindt u rechtsboven het
icoontje voor uw vraag/opmerking.

Openingsuren secretariaat
Het secretariaat is doorheen de competitie geopend op maandag- en donderdagavond
van 17.30 uur t.e.m. 20.00 uur.

Bij dringende vragen kan u steeds contact opnemen via PSD. Wij trachten binnen de twee
werkdagen te antwoorden op uw vraag.



100% DIGITAAL
WEBSITE PSD

FIRST.SPORTING.BE KSCLOKERENTEMSE.PROSOCCERDATA.COM
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] ‘)i ]
WEBSHOP FACEBOOK.COM/SPORTINGFOOTACADEMY

CONTACT

FIRST.SPORTING.BE/IK-HEB-EEN-VRAAG/




ALLEMOAL TOOPE!

Jonge kinderen, jongeren met een passie en talent voor voetbal maximale
kansen geven om hun talent te ontplooien. Dat is waar KSC Lokeren-Temse
voor staat. Voetbal moet in de eerste plaats voor alle betrokkenen een spel
blijven, gericht op een volledige en maximale ontwikkeling van elk kind
aangesloten bij onze club.

Onze club wenst dit te doen in een positief en stimulerend kader, waarbij
we ons samen engageren om elk kind te zien groeien en bloeien. We drukken
ons engagement uit in een aantal eenvoudige afspraken. Deze afspraken zijn
geen eenrichtingsverkeer, maar drukken een wederzijds engagement uit
tussen club, medewerkers, spelers en ouders.

Afspraken met de spelers

1. ledere speler moet een kwartier voor aanvang van de ftraining in de
kleedkamer aanwezig zijn.

2. ledere speler verwittigt de trainer tijdig bij afwezigheid (ziekte, blessure,
andere omstandigheden). Wanneer een speler te laat komt, moet hij ook de
trainer verwittigen.

3. De spelers begeven zich gezamenlijk en gegroepeerd onder begeleiding
van de trainer(s) naar het oefenveld. En na de training gezamenlijk terug naar
de kleedkamer.

4. De spelers douchen zich verplicht na elke training of wedstrijd. Badslippers
zijn verplicht om hygiénische redenen. We raden aan om te douchen zonder
ondergoed, maar dit is geen verplichting. Uiterlijk 20 min na een training of
wedstrijd dient iedereen de kleedkamer verlaten te hebben.

5. Voetbalschoenen worden na iedere training buiten uitgedaan en buiten
gereinigd. Het is verboden na de ftraining de gang en kleedkamers te
betreden met voetbalschoenen.

6. Tijdens de ftrainingen en wedstrijden mag enkel de voorziene outfit,
aangeboden door de club, gedragen worden. Gelieve alle clubkledij te
naamtekenen.



7. Neem geen waardevolle voorwerpen mee naar training/wedstrijd. Mobiele
toestellen mogen aan de afgevaardigde gegeven worden, doch is hij er niet
voor verantwoordelijk. We vragen om deze zoveel mogelijk aan de ouders te
geven of thuis te laten. De club is nooit verantwoordelijk voor beschadiging,
verlies of diefstal.

8. Vaste conforme afspraken i.v.m. aanwezigheden in de week voorafgaand
op een wedstrijdweekend zijn:

8.a) Een speler die maar 1 keer traint in de week heeft geen recht op een
wedstrijdselectie. Uitzondering hierop zijn verplichte schoolactiviteiten bijv.
bosklassen, ...

8.b) Een speler die een volledige week getraind heeft krijgt altijd voorkeur
om te starten aan de wedstrijd

9. ledereen dient 1 uur op voorhand aanwezig te zijn op een wedstrijd. Te
laat is niet starten in het eerste kwartier.

10. Sportiviteit en fairplay worden in onze club hoog in het vaandel gedrag
en. Evenals beleefdheid {tegenover supporters, medespelers, ftrainers,
scheidsrechters, afgevaardigden, medewerkers} en discipline {zowel op
training als op wedstrijd, op en naast het veld}.

11. Racisme en pestgedrag worden niet getolereerd.

12. Het gebruik van alcohol en tabak door de spelers wordt ten strengste
verboden in onze accommodatie. Ook daarbuiten wordt het de spelers ten
stelligste afgeraden.

Afspraken met de ouders

1. Onze opleidingsvisie en methodiek is eigen aan KSC Lokeren-Temse.
Respecteer daarom de beslissingen van de trainers en technische staf wat
betreft:

* selectie en speelminuten
* beoordelingen en evaluaties
* spel- en trainingsniveau

2. Als ouder en familie ben je enkel supporter. Ondersteun de spelers op een
positieve manier. Coachen tijdens de wedstrijd is het werk van de trainer.
Laat jullie kind met rust want hij heeft het al druk genoeg om de richtlijnen
van de trainer op te volgen en uit te voeren. Heb vertrouwen en laat ons op
een vakkundige en rustige manier ons werk doen.



3.Vertoon sportief gedrag tov. uw eigen kind, zijn ploegmaats, de
tegenstrever, de trainer en de scheidsrechter. Dit zowel voor, tijdens als na de
wedstrijd, ongeacht winst of verlies.

4. Respect voor elkaar en de trainer betekent ook het naleven van afspraken.
Zorg ervoor of zie erop toe dat uw kind altijd op het afgesproken uur aanwezig
is voor de training of de wedstrijd. Zorg ervoor dat je kind in aangepaste kledij
naar de wedstrijd of training komt.

5. Ouders communiceren open over de ontwikkeling van hun kind. Bespreek de
sportieve mogelijkheden, keuzes, twijfels, ontgoochelingen en succes van uw
kind met juiste mensen op gepaste tijd.

6. Relativeer overwinningen en nederlagen. Leg samen met de club de focus op
de evolutie, niet op het resultaat.

7. Kom niet in de kleedkamers, tenzij op verzoek van de trainer/afgevaardigde.
8. Op de jeugdcampus is het verboden te roken.

9. Ouders die door hun negatief gedrag de werking van de jeugdacademie in
het gedrang brengen of de technische staf, trainers of andere medewerkers
beledigen in het publiek, kunnen de toegang tot de jeugdacademie ontzegd
worden. In geval van ernstige onenigheid of onaangepast gedrag van de
ouders wordt steeds het jeugdbestuur ingeschakeld om een beslissing te

nemen.

Afspraken met de trainers

1. De trainer moedigt de spelers positief aan en vermijdt negatieve coaching.
Een positieve coaching zorgt voor succeservaringen.

2. De club verwacht een coaching naar het evolueren van het voetbalspel toe,
geen coaching naar het resultaat. We werken dus niet resultaatgericht maar
procesgericht, we willen de ploeg en de spelers iets bijbrengen.

3. Elke speler is even belangrijk en dient gelijk behandeld te worden.

4. De trainer zorgt ervoor dat iedere speler maximaal aan bod komt tijdens de
training en tijdens de wedstrijd.

5. De trainer heeft oog voor de posities/spelsysteem zodat elke speler weet
wat er van hem verlangd/verwacht wordt.



6. De trainer waakt samen met de afgevaardigde over de goede sfeer binnen
de groep en het opvolgen van de afspraken.

7. De ftrainer communiceert tijdig concrete afspraken omtrent trainingen,
aanvangsuren van wedstrijden en tornooien.

8. De trainer is steeds verantwoordelijk voor de orde in de kleedkamer bij
trainingen en wedstrijden, zowel thuis als op verplaatsing. De kleedkamer
wordt netjes achtergelaten

9. De ftrainer is als eerste in de kleedkamer en verlaat de kleedkamer als
laatste.

Afspraken met de afgevaardigden

1. De belangrijkste taak van de afgevaardigde is het begeleiden van de spelers
bij wedstrijden. Daarbij zijn discipline, orde, tucht en sportiviteit belangrijke
waarden. De afgevaardigde zal daarnaast ook oog hebben voor de opvang,
steun en het troosten van de spelers.

2. De afgevaardigde regelt verschillende zaken zowel administratief (opstellen
wedstrijd- blad,...) als praktisch (kledij, drank, ontvangst tegenstander,...).
Tevens houdt hij/zij een oogje in het zeil om de goede zorg voor materiaal,
uitrusting en accommodatie.

3. De afgevaardigde heeft akte genomen van de visie van de club en helpt
mee deze zo optimaal mogelijk in de praktijk om te zetten. Daarnaast fungeert
de afgevaardigde ook als spreekbuis bij het bestuur en de ouders.

4. De afgevaardigde maakt geen misbruik van zijn nauwe betrokkenheid bij de
ploeg om de trainers te beinvloeden, mengt zich niet in de ploegopstelling, de
opdeling in teams, beurtrol systemen en spelers evaluaties. De afgevaardigde
coacht niet.

5. Hij/zij heeft een voorbeeldfunctie voor het team en handelt als zodanig.
Hij/zij gedraagt zich ten alle tijden sportief (fairplay) en heeft respect voor
spelers, ouders, scheidsrechter, grensrechter en tegenstanders.



SPONSOR ONS
AMBITIEUS PROJECT

WENST U MEE TE BOUWEN AAN ONZE
JEUGDWERKING? BEKIJK DAN HIER ONZE
SPONSORING FORMULES.

NEEM GERUST CONTACT MET ONS OP VOOR
EEN FORMULE OP MAAT!

WIT ZWART GEEL
* * *
950 EUR 1450 EUR 2500 EUR
VIDEO PUBLICITEIT VIDEO PUBLICITEIT VIDEO PUBLICITEIT
IN DE KANTINE IN DE KANTINE IN DE KANTINE
LOGO OP WEBSITE LOGO OP WEBSITE LOCO OP WEBSITE
150 EURO AAN 2 ABONNEMENTEN** 2 SEATS ***
EXTRA KLEDIJ 200 EURO AAN 200 EURO AAN
EXTRA KLEDI] EXTRA KLEDIJG

* Prijzen excl. B.T.W.
** Abonnementen tribune 4
*** Qutside seats blok 00




2IN IN EEN AVONDJE DAKNAM?

JEUGDSPELERS REGISTREREN
DIGITAAL VOOR EEN GRATIS TICKET
VOOR DE THUISWEDSTRIJDEN VAN

KSC LOKEREN - TEMSE.

WENST U ALS PLOEG DE WEDSTRIJD
TE BEZOEKEN, MEE OP TE LOPEN MET
HET FANION TEAM? GEZELLIG IETS
ETEN VOOR DE WEDSTRIJD?

NEEM CONTACT OP MET ONS, WIJ
ZORGEN SAMEN VOOR EEN LEUKE
AVOND!

SAMEN HOGEROP!




T1JDSLIJN VOORBEREIDING

Infobrochure
2023/2024

3 maart

Evaluaties &
voorinschrijving

9 maart, 15
maart en 22

maart Samenstelling
kernen
®
31 maart
Pasdagen kledij en
volstorting lidgeld
®
16, 21 en 23 Ereronde jeugdploegen
april Daknamstadion.
Huldiging en afsluiting
seizoen
@
07 mei
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JEUGD KSC Lokeren - Temse
Daoknamstraat 91
9160 Lokeren

Info en vragen 9

https://first.sporting.be/




